edata-Nordsternparklauf 2012

Der integrative Lauf in der Industriekultur

Ausschreibung

Termin:
Ort:

Meldung:

Integrativ:

Laufstrecken:

Zeitplan:

Zeitmessung /
Wertung:

Startgebiihren:

Nachmeldung:
Startnummer:

Freitag, 04. Mai 2012

Nordsternpark Gelsenkirchen
Nordsternplatz 1, 45899 Gelsenkirchen

Wegbeschreibung im Internet unter www.nordsternparklauf.de
online Uber www.nordsternparklauf.de
Der edata-Nordsternparklauf ist eine integrative Veranstaltung.

Wir freuen uns iiber Meldungen von Menschen mit Behinderung
ganz besonders.

Behindertentoilette vorhanden, Strecken auch mit Rollstuhl befahrbar

(1) Bambini-Lauf — 4-6 Jahre — 350m

(2) Kinder-Lauf - 7+8 Jahre - 700m

(3) Schiler-Lauf — 9-15 Jahre - 1.850m
(4) Jugend-Lauf - 16-19 Jahre — 3.000m
(5) Walking/Nordic Walking = 5.000m
(6) edata-Nordsternpark-Lauf — 5.000m
(7) edata-Nordsternpark-Lauf — 10.000m

Die Altersangaben sind Vorschlage

Jeder, Menschen mit und ohne Behinderung, darf fir jede Laufstrecke
melden - sich flr seine persdnliche sportliche Leistungsfahigkeit genau
die richtige Strecke aussuchen.

Die Strecken fihren durch den Nordsternpark und sind 6ffentlich
zuganglich. Bitte entsprechend auf andere Nutzer achten und Riicksicht
nehmen.

Verpflegungsstellen bei ~2,5 KM, 5,0 KM und ~7,5 KM

(1) Bambini-Lauf — 16:00 Uhr

(2) Kinder-Lauf - 16:30 Uhr

(3) Schiler-Lauf - 17:00 Uhr

(4) Jugend-Lauf - 17:00 Uhr

(5) walking/Nordic Walking — 18:00 Uhr
(6) edata-Nordsternpark-Lauf — 19:00 Uhr
(7) edata-Nordsternpark-Lauf — 19:00 Uhr

mit Chip in der Startnummer - Nettozeitnahme

Siegerehrung der Erstplatzierten

Altersklassenwertungen nach DLO im Internet ab 05. Mai 2012
unter www.teamsoft-sportzeit.de

(1) Bambini-Lauf - kostenfrei

(2) Kinder-Lauf - kostenfrei

(3) Schiler-Lauf - 6,- €

(4) Jugend-Lauf - 6,- €

(5) Walking/Nordic Walking - 14,- €

(6) edata-Nordsternpark-Lauf - 14,- €

(7) edata-Nordsternpark-Lauf - 14,- €

falls Startplatze frei sind - bis 30 Minuten vor dem Start

Die Startnummer ist fiir die Zeitnahme auf die angemeldete Person
registriert und daher nicht tbertragbar. Sie ist gut sichtbar auf der
Brust anzubringen.

Unmittelbar nach dem Zieleinlauf werden die Starthummern

von Helfern eingesammelt.



http://www.nordsternparklauf.de/
http://www.nordsternparklauf.de/
http://www.teamsoft-sportzeit.de/

edata-Nordsternparklauf 2012

Der integrative Lauf in der Industriekultur

Ausschreibung

Startnummern-

ausgabe:
T-Shirt:

Benefiz:

Verpflegung:

Umkleide:
Duschen:
Gepack:

Sanitatsdienst:
Ergebnislisten:

Urkunden:

Haftung:

Parken:

Veranstalter:

Fragen ?

Donnerstag, 03. Mai 2012 - 17:00 bis 20:00 Uhr
Freitag, 04. Mai 2012 - ab 14:00 Uhr

Wir bieten wieder ein Funktions-T-Shirt im Rahmen der Benefiz-Aktion
an - und erstmalig auch eine Kappe und ein Handtuch.

Infos hierzu auf der Homepage - www.nordsternparklauf.de.
2,50 € der Startgebiihr des edata-Nordsternpark-Laufes
sowie

der komplette Uberschuss der T-Shirt-, Kappen- und Handtuch-
Bestellungen

geht zu gleichen Teilen an

Schalke Hilft — Infos unter www.schalke-hilft.de

und

Strahlemannchen e. V. - www.strahlemaennchen.de

Bei der Anmeldung konnt ihr gerne eueren Spendenbetrag
erhohen.

Auf der Anmeldeseite findet ihr hierzu ein entsprechendes Feld.

Das Heiner’s, die Gastronomie mit Biergarten am Nordsternplatz,
verwdhnt alle Teilnehmer mit Speis und Trank.

www.heiners.info

Umkleidezelte stehen zur Verfligung.
Duschmadglichkeiten gibt es nicht.

Eine Gepdckaufbewahrung gibt es nicht.

Die Veranstaltung wird vom ASB beaufsichtigt.

Kdénnen ab 05. Mai 2012 auf www.teamsoft-sportzeit.de
eingesehen und ausgedruckt werden.

Koénnen ab 05. Mai 2012 auf www.teamsoft-sportzeit.de
ausgedruckt werden.

Die Teilnahme am edata-Nordsternparklauf 2012 in Gelsenkirchen
erfolgt freiwillig. Alle Teilnehmer starten auf eigene Gefahr. Mit der
Anmeldung werden der Veranstalter, Helfer, Offizielle und alle
Personen, die mit und an der Durchfiihrung der Veranstaltung beteiligt
sind, von jeglicher Haftung befreit.

Das Nordsternpark-Parkhaus darf benutzt werden, dort wird eine
Parkgeblihr erhoben.

Ein weiterer groBer, kostenfreier Parkplatz befindet sich am Amphi-
theater, von dort gelangt man zu FuB zum Nordsternplatz gelangen.

Die Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen -

siehe auch Anreisehinweis auf www.nordsternparklauf.de.

Falschparker missen davon ausgehen, dass ihr Fahrzeug abgeschleppt
werden kann.
Rhein-Ruhr-Sport GmbH
DrosselstralBe 43

45134 Essen

www.nordsternparklauf.de
mail@nordsternparklauf.de

0201 /73 15 20
mail@nordsternparklauf.de
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